~ RECETA
YLiSiMA PARA CURAR L.OS MALES QUE PADECEN LAS

" MUGERES MAL ‘CASADAS, O QUE TIENEN
LOS MARIDOS MALOS:

pq:‘rﬁ » que mal casada ‘eres que €n esle te se preparan:

delq“e fue la suerte infausta,

I, Matido aborrecida,

\iQuerida, y peor tratada:

to’ 1ue vencerle pretendes,
Doy > Pobre y desgraciada,
€ es jugador,‘travieso,
t cunidado de casa:
Iy 1U€ ‘creiste vivir
oy alegre. y descansada
Sy Sdnto ‘malrimonio,
Ny Ma, y bien empleada,
ty  Utender que tu esposo
Agiea 2 te disgustéra.
e los ‘documentos,

deS

no te aflijas, que consuelos
te ofrece la piedad santa,
como ta con la paciencia

‘Sepas conseguir su gracia.

El primer preparativo,

que has de observar, mal casada,

es amar 4 tu marido

con tierno cariiio y santa
amistad, tan verdadera,
que no le agravies en nada;
no por la concupiscencia,
por el gusto, ni la gala,
ni por su gran gallardia,
ni disposicion bizarra;



sino por el propio amor,
purgue asi Dios te lo manda.
Guida mucho de su honory

‘1o le des pusar en nada;

estimale mas que a ti,

y los disgustos que traiga
cuando de fuera viniere,
borraselos con tu gracia,
que agradaras al Senor,

s1 te vales de esta traza.

Si conligo se -agraviare,
no le repliques palabra,
ni le muestres altivez,

ni pongas ceno en la cara;
no le wmires rostrituerta,
ni separes mesa y cama,
porque con solo .esta chispa
podri’encenderse la llama.
Sufre y disimula cuerda,
no contradigas lo que habla;
obedece con modestia;
dile muy dulces palabras,
que si del todo enmudeces,
mas gue apaciguas’, agraviasy:
y sit alguna vez la ira.
superare tu templanza,
por cuyo-fatal motivo:

te mostrares enojada,

no sea por mucho tiempo.
que te vea. destemplada;

y en caso que te acaricie,
correspondele tagrata.
Aunque no tenga razon,

si la colera le arrastra,

y el enojo, le domina, -
toda bamilde te: avasallay
sin contradecir ens ¢osa .

‘de cuanto'd @&l le agrada; :

e

porque el soplo de un alient0r
no. apresure mas la l'lcxm_a,

y unida 4 su condicion

se abrasaria la casa; | -
pero cuando amaine el Vler” g
y la mar se quede en calmd; '
enlra tu como galera

& rendir su intolerancia,

¥y si para convatir
respondiere con la salvd

no la empieces disparaﬂdo’
tendrds paciencia, y agud®

4 ver si con otro bordo

le puedes dar la. descarga’txe .
que aungue sea mayor bug=™
si la municion se acaba,
suele rendirse al instanté
a'quien la tiene sobradaj

y en tul caso podrd sers

el que ganes la batalla; |
que si €l de una vez gast®
toda la pélvora en salvay 4
cuando quiera acomelely
no'pedréa, porque le faltas
Nunca del mal tratamient®

te quejes 4 nadie osada,

4 tu padre ni 4 tu madro 8
porque es accion necia y 7
recurre 4 tu Confesor;
de quien saldrés consolad®
o al Confesor de tu espos?
contaris lo que te pasay '
y si fuere mecesapio = .0
puedes declarar to insmf“c j
4 sus padres, y tus pends
cuéntales  subordinada, -~
suplicindoles rendida -~ ./
remedian’ tan fatal :cauds?s

{



{)orq% si ellos le rep—rchend'en,' :

0‘ Tt d ’
¥ oird de mejor gana,

Ue g s
que 81 tus padres lo hicieren,
que con dulces palabras,

B '
e;mdrén tu atencion,
endrin por cortesana,

teudi,

}', \
q

’

Pideg
0

dn' al remedio,

que quedes sosegada;

L no bastare esto,
108 recurre postrada,
" e el il consueloj
4 cele resignada

[:adece,-, por su amor
Uto dafio se prepara:
§ ene aficion al juego,
esty v
) Umare alguna dama,

n
Doy
d

y

si‘“ene de noche tarde,
Cenap siempre le aguardaj:
y tqiue si él se reconoce,
si: tendra grande lastimaj-
ilg Ya hubieres cenadoy

in regalillo guarda,
8 se 1o daras humilde
ec?ci:\SIOr-] mode.rada.

, ele con carino,
e Erés. como te ama:-
g des quejas jamas

5 19€ la hacienda mal gasta,,

Q'co Procura tener

On
lh()l\

ue
b]ré

Omia en tu casa,
fando gastos superfluos,
Do sirven para nada.
S bien de él en su ausencia,

(Iuo malp siempre calla,
o, ‘2 discrecion consiste

€ncenbiv A
Ag; 4 oubrir lo que agravia.

tiey

’

M

d

0-ejecuto Libia,
0 Lmperatriz Cesarea,

v

viendo @ su marido Auvgusto,
ne muy divertido andapa, ’

le tablaba desenlendida,

y en su ausencia le alababa;

con cuya accion tan discreta

le volvio & ganar la gracia;

siendo en su voluntad

Ja mas cuerda y estimada:

admiradas sus amigas

en mil ocasiones varias,

le preguntaron curiosas,

con qué ardid o con qué traza

puto vencer & su Cesarl

A que respondid bizarra:

con callar, y hacer su gusto

sin contradecirle an nada.

Con ?lue si una Emperatriz

4 su duefio se avasalla,

y paraztemplar su enojo

se vale lambien de trazas;

bien pnedes L que eres menos

prevenir la tolerancia,

- venceras como Libia,
ganando tambien la gracia.
Unirdste a su querer,
conférmate en cuanto haga;
sa opinion sera la tuya,
sin replicarle palabra:
si oyores decirmal de él;
responde luego enojada;
defegdiendo su derecho,
aphelando su alabanza;
Cnando de casa salieres
alcanzaris de él'la gracia,

- porque si te ha de menester,

adonde estuvieres vaya.
Dile siempre la verdad,

_sin querer encubrir nada;

-~



porgue si wentira cuentas,

quiza querra averiguarla,
Nunca preguntes lo que hace

- dentro ni fuera de casa,

porque no es de Lu inspeccion

averignar lo que -haga.

Con ningun hombre tendris

' conversaciones livianas,
familiaridad estrecha,

ni otras frecuentes palabras,
aunque tu pariente -sea,

y aunque veas que.te-alaba;
no hables con él en secreto,
ni le dés ni tomes nada;

a mirarle no'te atrevas

con atencion 4 la cara;
desprecia con -disimulo

sus ‘lisonjeras -palabras;
porque tal vez su dulzura
suavizara Lo garganla;

no le respondas risueia,

.no :le atiendas cortesana,

‘porque-el honor es muy frdgil,
si la amistad -es -sobrada;
los zelos son atrevidos,

'y el -hombre busca con ansia
cuanto le trae la fortuna,

‘cuanto la.pasion le arrastra,

Si supieres con verdad,

que -sea de mala fama

la muger.con quien paseas,

-0 notada de :liviana,

aborrece su amistad

sin que llegues 4 enojarlay
olvidala ;poce 4 poco
hasta que-en la-cuenta calgd
y ‘la propia accion ‘haras
-con ‘Jas amigas -que andas:
-eorta-el :hilo a las wisitasy
porque destruyen la casaj;
la igualdad es muy daiosa
-entre las ‘buenas y ‘malas,
Yy segun con quien te junté®
:te adivinardn tus faltas.
“Con estos -medicamentos
quedards muy ‘bien curaday
‘vencerds los imposibles,
dards alivio 4 tus ansias;
‘recurre a poner;por abra
.cuantola .Receta -manda,
'y verds:-como ‘tu -esposo

‘te ‘Treconoce y ‘te ama, e
»que aungne-birbaro le juz8"""
¢l se-humillara 4 tus;plantas
tanto vence la thumildad,
cuanto la soberbia daiia,

y en tu-defensa estara

el que ‘todo ‘lo avasalla;
el que ‘lo domina :todo,
el que disimula 'y -calla
las ofensas 'repetidas,
cque comele quien le agravi®
‘4 cuyo amparo y poder,
-acudirds resignada.
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‘Valencia: Tmprente de Laborda , calle de 1a Bolseria, en do '
¢ hallardn-otros-diferentes.



