
tESPERTADOR ESPIRITUAL, 
que Contiene las mas vivas voces para despertar al pcca.-- 

4or que por su desdicha está dormido en el pecado. 

PRIMERA PARTE. 

el en la cama de la culpa 
t...7  estás, pecador, durmiendo, 
despierta ya por tu vida, 
no duermas en tan mal sueiio. 
Consilera , que esa cama 
es la cama del Lfierno, 
y que en ella estás labrando 
las prisiones de tus yerros. 
Repara, que el ser esclavo 
es penoso cautiverin; 
y si puedes estär libre, 
pur qué quieres verte preso? 

No hay cosa mas parodia 
ä la muerte que es el süctlo, 
porque aquel que está dormido, 
puede decir que tstá muLrto. 
Si tú duermes en la culpa ;  
fato de conocimiento 
de que la muerte es muy d. rta, 
y el cómo y quándo es incierto: 
cómo no temes, Cristiano, 
de que te coja durmiendo, 
y sin poder remediarre 
Gitspitites en el infierno  



Mis vale saber que haber, 
suele decir el proverbios 
pues si no sabes salvarte, 
bien te puedes llamar necio. 
Si buscas tu salvacion 
ahora y ea qa lquier tiempo, 
quilquiera que te conozca 
ri ä que  fitste  discreto. 
Mira bien que Dios te llama, 
y te está á voces diciendo: 
Despierta, y no duermas mas, 
mira que se pasa el tiempo, 
y el tiempa una vez pasado, 
te digo como Maestro, 
que tarde (5 nunca se cobra, 
pues va la posta corriendo, 
El tiempo es comb los bienes,  
que unos tienen mucho y bueno, 
y otros apenas alcanzan 
para el h,umano sustento:. 
unos viven muchos, años, 
y otros mueren en naciendo;  
con que en esta triste vida 
ca la cual tiene su tiempo. 
El tiempo que ahora corre 
es el tuyo, y si en él tnesmo, 
no buscas tu salvaciou, 
mal podrás en el ageno. 
No digan, segun caminas,  
ya trop2zindo y cayendo, 
clU2 te h faltado la vista,  
y que está, del todo ciego. 
Abre, pecador, los ojos, 
cortir tus desaciertos, 
y camina con sentido, 
m i r a que hay muchos tropiezos, 
e, m undo, p .dre de engaños, 
te divierte  con mil juegos, 
çon regalos y dele)tes, 

014 ,-ui.omi  

La carne te pide gustos; 
y el demonio en todo tiempo 
te tienta, para que caygas 
en lascivos pensamientos. 
Mira que estos. enemigos 
la procuran con desvelo 

pr(-cipido á tu alma, 
p ra llevarla al infierno. 
rara que me¡or despkertes, 
consider a  los tormentos,  
que los que se condenaron 
están siLnapre padecien,do. 
Aquel nunca ver ä Dios, 
será el mayor, segun pienso, 
porque el no ver á Dios nunc2, 
qi16 mas crecido tormento! 
Aquel estarse 4 si propios 
por instantes maldiciendo! 
qué tormento mas cruel, 
que maldecirse á  sí  mesmos! 
Aquel no se ha de acabar 
esta pena en ningun tiempo; 
que mientras Dios fuere Dios, 
siempre estarán pad,eciendo. 
Aquella horrorosa voz., 
que allá en el dia postrero. 
les dirá : volved, malditos, 
para siempre 	los infiernos. 
Aquella rabiosa embi,dia 
que tendrán, de que en el cielo 
gocen de Dios para siempre 
Ips que salvarse supi.eron. 
Aquella tan, gran, desdicha 
de: penar con alma y cuerpo, 
ea, compiii.(a de  diablos, 

sqiudagjaumesátia  tienen 
nr corta , 	 gr 

no te despierta,. bien puedo 
docir,  , que por tu desdicha 
tiake,s ukuy pesado  suo, 



I.evántate, y mas no duermas, 
Si tienes entendimiento, 
que no has de ganar dormido, 
lo que pudieras despierto. 
Mira bien quántos, trabajos 
y Litigas, padecieron 
aquellos, que por salvarse 
con paciencia los sufrieron, 
Mira San Juan sin cabeza, 
mira asado á San Lorenzo ,  , 
rnira 	Pablo degollado, 
y puesto en 14 cruz 4 Pedro„. 
Mira San Andrés aspado, 
y mira el dolor acerbo 
que pasó Bartolomé, 
despojldo del pellejn., 
Mira á Santa Catalina,,, 
çomo fue su, padre  mesmo 
el que en rueda, de. n'av—ajas, 
hizo peatrzos su, cuerpo. " 

por filtimo te digo, 
que te mires 4.. tí mesrno,. 
que, si ä ti, mestno te miras,. 
tendrá,s gran_ conocimiento: .  
y si, ijc g as  4,  knira.rte, 
lo que has de mirar primera, 
es lo, rn,ucho que á Dias, de • es , . 
pues, te sufre tus  d1tf2ctos., 
Mira.  tambi2n su p,:cieo,.ia t  
pues, estándole  çfndiendo, 
al paso  quç th  le  (..f2tides,, ,  
está. tus, Culpas sufriendo. 
Mira que al primer pecado, 
que cemetes e  hay ds‘rechp, 
de egecutar el castigo,. 
embian.lote  al  ipfierno., 
Mira que. si es muy piadosa, 
tamlaten, es muy justicie-roe 
y coinp, castiga, a I .  m‘alo, 
premia tanabien, a,1 que es bueno., 

Dirne, Cristiano: si acaso, 
ó por dicha estás el fermo, 
¿el Médico no procuras, 
buscando ä tu mal remedio? 
Pues si aquestas diligencias 
haces por sanar el cuerpo, 
que lo han de comer gusanos 
al punto que se halle muerto: 
¿por qué no haces dfligencias 
de darle salud tan presto 
al alma, que por tu culpa 
de enferma se está muriendo? 

. usca el remedio ä tu alma, 
mira que es notable yerro, 
dexar que se muera el alma »  
por no buscar el remedio. 
Si el remedio te costára 
gran cantidad de dinero, 
entonces  podrias dar 
por disculpa el no tenerlo; 
Mas si no te cuesta nada, 
y el Médisco, está dicknab; 
aquí, los  remedios tienes, 
cíazate y estarás bueno;  
si rú, no quieres tomarlos, 
lo puedes 'tener pos cierto, 
que el hil(iico, te ditä; 
por no curarte te has, muerto. 
Ei que se cura, en "salud, 
es por no caer eLferma 
que el mal si una vez se pega, 

muy comparado al fuego, 
que el fuç go con, muy poquito 
hay para quemar un pueblo; 
y con un pecado, solo 
basta para ir al ¡hilera°. 
Pues ,  tú que estás en la culpa_ , 
los  nie ' S y.  fr,2s enteros, 
y sin poder r.rneiviarte. 
d2spiertes e n.  el iiie..:Lau? 



para poder (enseguida 
me quiero valer primero 
de, vuestra divina Madre, 
Solora de los Remedios,  
que con su divino amparo 

, tengo, Serlor,  , por muy ciertop 
que naufragando entre culpas, 
saldré con victoria al puerto. 
Reyna de las Gerarquias, 
sacro y divino Lucero, 
pues sois la luz de las luces .  
dad luz á mi entendimiento, 
para que dexe el pecado, 
y con amoroso afecto 
guarde y conserve humillado 
de mi Dios los mandamientos, 
amándole como es justo, 
no jurando en n'agua tiempo, 
sant:fi ;ando las fiestas, 
y honrando con gran respeto 
á mi padre y á mi madre, 
y ä los que fueren mas viejos, 
y no matar á ninguno, 
reprimiendo mis afectos, 
dc huir el pecado torpe, 
de no róbar y prometo 
no levantar testimonios, 

quitan las manchas muy presto. 	ni desear nunca quiero 
Es el pecado una man,ha 	del prógimo la rnuger, 

tan mala, (iue no hay remedio 	ni de codiciar lo ageno. 
Esto prometo, Dios mio, p2ra quitarla, sino es 

et llorar de sentimiento, 	y á cumplirlo estoy dispuesto, 
Lora, pecado, cota' ito, 	aunque por ello supiera 
con el corazon diciendo: 	perder mil vidas primero. 
Pésame, Sefior, mil veces 	Si esto dices, y lo cumples, 
de que me atreví á cf,..nderos. 	sin duda que estás despierto:  
Ya conozco,  Señor mío, 	 Dios permita que despiertes, 
que  fue g.an.le atrevimi ,nt;; 	y lip estés siempre durmiendo, 
mas con vuestro sacro auxilio 	porque no pierdas dormido 

desde hoy la enmieada prometo. lo que has de ganar despierto. 
F 

* 	.,._ ..., 

Sin duda alguna que duermes,  
que si estuvieras despierto, 
sintieras el ver quemarte, 
y apagaras este fuego. 
Mas si quieres apagar!o, 
repara en aqueste exemplo e  
que si tú bien lo reparas, 
saldrás del pecado presto 
Mira las flures del campo, 
si no llueve en mucho tiempo i, 
como se van marchitando, 
y por puntos consumiendo; 
mas si llueve, las verás 
corno salen esparciendo 
mil fragancias de suaves 
olores que dan contento. 
Si tú acaso por la culpa 
te sientes marchito y seco: 
llora el pecado contrito, 
volverás de seco fresco. 
Las lágrimas derramadas 
de dolor y sentimiento, 
al alma que se halla enferma 
le sirven dc refrigerio. 
LI )ra ,  pecador, tus culpas, 
muchas lágrimas vertiendo, 
que las lágritnas vertidas 



SEGUNDA PARTE DEL DESPERTADOR ESPIRI- 
kual.  Declárase, como no hay cosa mas efichz para que 
el pecador dormido en la culpa despierte -  ä la gracia, 

que la memoria de la muerte, el temor del infierno, 
y los deleytes de la gloria. 

CI con verdades tan claras 
no estás, pecador, despierto: 

quiero darte otros avisos, 
por si déspertarte puedo. 
No hay ccsa que Mis despierte, 
suele decir el proverbio, 
que dormir sobre la muerte, 
y yo digo, que es muy cieito. 
Considera pues Cristiano, 
si tienes entendimiento, 
que estás condenado á muerte, 
y has de morir sin rernAio. 
Hasta el relox por minutos 
te está la vida midiendo; 
pues siempre que da las h oras, 
una hora tienes menos. 
Et mundo que es tu enemigo, 
con engaños manifiestos 
te busca mil precipicios, 
Para que acabes mas presto. 

Q uantos pasos das y andas, 
todos caminan derechos 
donde la muerte te espera, 
para darte el fin postrero. 
Y si acaso por valiente 
por galan  ó  por discreto, 
piensas que no has de morir, 
cs w.no tu pensz;miento. 
Muy valiente fue S. , nson, 
el Cii, RoldäA y °Uveros; 
mas no les temió la muerte, 
aunque tan valient-s fueron. 
Por s2ibio no has de escapar, 
que muy s:lio fue Galeno, 
y dando salud á muchos, 
para si no halló remedio. 
En s ,.‘r galan no te fies, 
que galan fue Gerineldo, 
y si preguntas por él, 
te dirán que ya se ha muerto. 



Por ser ricc.) y poderoso, - 
con mucha bacizmda y dinero, 
no te has de escapar tampoco, 
que nada vale todo eso. 
Disponte para morir 
si preten les ir al cielo, 
porque al cielo no va nadie 
CC  mo no esté bien dispuesto. 
Considérate ya pues, 
que estás en la cama enfermo, 
y que te mandan apliesá 
recibir los sacrawntos,  • 
para p.-1)7a ,santa obra 
te digo , aviso y adviyrto, 
.que pues Dios viene ä tu cas; 
barras bien el aposento. 
Límpialo bien por tu vida, 
misa que es paco resKto, 
guando Dios en' el se ,huspeda, 
que esté de basura lleno. 
Despues de iimpio , tendrás 
gran dolor y sentimiento, 
de que para haber pecado 
tuvieses atrevimiento. 
T •: ndrás propó:ito  firme,  
de quo perderäs pr_ah-ro 
mil 	, antes que vuelvas 
Lt of.nder á un Dios tan bueno, 
II‘Aa aquesta diligencia; 
perratás con mucho acuerdo 
*lo que al trance de la mueite 
pasaron las que muni2ron. 
Punsarás , como ä la vi;ta 
se po4en de horror cubiertos 
gran c'.,ntidal de demonios 
pa:•a darte 'horror y miedo, 
los qustl2s (Jesus, qué asombro!)  
quant:Js p ."ados has hecho. 
Si a a“) fliste lascivo, 
verá  i cuino cn claro espzio  

de tus Acprabados gustos 
los deleytes deshonestos. 
Veras como estn clamando 
contra tí,  á voces dici2rado, 
que pagues , si acaso fuiste 
usurpador de lo ageno. 
Mentiras y testimonios, 
Wasfernias y juramentos',  
verás allí, y consentidos, 
los mas leves pensamientos. 
Todos quntos pasos diste,' 
fuera de los pensamientos  
de Dios, te será  allí 
contra ti venir:11;os fieros. 
Vitgarn.2  Dios, pecador, 
qué alegría y qué contento 
fuera para ti. en tal caso 
haber  sido siempre buenol 
Entonces si que verjas  
con diversos instrumentos 
mil Serafiues cantando . 

por darte alivio y consuelo, 
muchas Vírgenes y Santos, 
abrzzáldote, y diciendo: 
ven,  •goz:lérnos de Dios, 
fispa amante y compailero. 
Vieras la Virgen Mirla, 
M.bire del  div- ino Verbo, 
sentada  á tu cabecera, 
diciéndote mil requiebros. 
Vieras á tu Criador, 
que con los brazos abiertos 
te dice: ven hijo mio, 
porque has de ser mi heredero. 
Quién. habrá que en esto piense, 
si es que acaso está despierto, 
que no quiera ser de Dios 
hijo amado y heredero? 
Dios te crió para amarle 
en esta vida) y 9,14e luego 



le gozases en la otra, 	 . 

que es de Dios el mayor prendo. 
Si pretendes heredar 
de Dios tesoros inmensos, 
4male  y (lega el pecado, 
vendrás á ser su heredero,. 
Anale pues, pecador, 
no seas tan poco atento, 
que por dar gusto al demonio, 
pierdas á Dios el respeto. 
Quaero cosas postrimeras 
te esperan,  donde te advierto, 
que na has de escaparte de ellas, 
por mas que busques rodeos,  • 
Es la primera la mueerte; 
la segunda es el tremendo 
juicio, donde tus culpas 
se Izan de juzgar y tus yerros; 
es ,  la tercera la gloria, 
adonde gozan los premios 
los que guardaron de Dios 
sus divinos nu.ndatnientos: 
la quarta son las mazrnorras.„ 
y calabozos horrendos, 
donde infernales minitros 
no paran de dar torin2ntos,G 
E.tos , lugares te espran, 
mas ahora está; en tiempo 
de vieir coma Dios  mania,,  
y escoger el mejor de ,ellos, 
Y pues te dan á  escoger,  
no seas tan torpe y nejo, 
que dotes el de la gloria, 
y esc4ts „el del infierno .  
Na pr un vano deleyte, 
que dura t2.n poco tiempo, 
quieras perder. para siempre 
un descanso que es -  eter.no. 
Qua  hlrá qu.e por no gusto  
dqravado,.:turp4-.e y fJ9'i  

quiera perder las riquezas 
de los tesoros del cielo? 
Vágame Dios, pecador, 
y 'si hieieras un concepto 
de que Dios te 'va buscando, 
y 14 siempre vas huyendo, 
'que te busca para darte 
como á hijo muchos premios, 
y tú ingrato á sus favores, 
huyes de ellos con desprecios!  
Mira que esa ingratitud 
no cabe en cristianos pechos, 
pues los elementos todos 
siempre están  á  Dios sujetos: 
el mar, que es horrible monstruo_ 
recogiéndose en su centro, 
guarda ä pesar de su furia 
de Dios el sacro precepto. 
La tierra tiembla asustada, 
como dándonos O.“-mplo; 
y ä los preceptos de Dios 
tiembla todo el firmamento, 
Si el viento brama furioso, 
luego se humilla, abatiendo 
su altivez, para castigo  
de que quiso ser subabio. 
Si el fuego voráz y activo 
pretende subir 41 cielo, 
pierde sus ti imantes luces 
en pena -de 54 ardimiento: 
N) hay cosa alguna en el mundo 
que á Dios le pierda el respeto;  
sino es el hombre, que ingrato 
con cu'pas le está efendiendo?  
Si no te corres y afrontis, 
p-cador con estos  versos 
(5. no conoces á 

no quieres conocerlo. 
Si lo conoces, y pecas, 
bien claro  56' eg4 eigeBdiendol  



'que haces de Dios poco Casó', 
pues le pierdes el respeto; 
y si es que no lo 'conoces 
(que será notable yerro) 
para 'saber sus grandezas, 
procura de conocerlo, 
que si una vez lo conoces, 
vendrás en conocimiento, 
que 'estabas  loco  y ein juicio 
qu'ando llegaste ,á ofenderlo. 
Y por •si acaso ignorante 
estás de su *ser 'inmenso, 
atiende 'mientras te digo 
lo que alcanzáre mi ingenió. 
Dios eh su 'set •absoliito, 
ran sin dependencia eterno, 
'que aun no desca á s'in criatitra's 
trascender tales respetoS. 
Substancia sin accidentes, 
santo, pUro , sabio, y hUeno, 
Misericordioso , justo, 
incomprensible  é inMensó'.. 
Estos atributos y otros 
con infinidad perfectos, 
son simplicisima esencia, 
'un ter. digo, no compuesto 
de perfecciones unidas: 
pues aúnque en Dios conocemos 
rnudias perfecciones juntas, 
Timado en distintos conceptos 
hago la union si las junto, 
ó el rumero si las cuento, 
no en Dios número ni 'union„ 
sino unidad considero. 
Ve este gran Dios su substancia, 
y viéndose, engendra el Verbo, 
que es su unigénito Hijo, 
parto de su entendimiento. 
Amanse pues Hijo y Padre, 
y de ambos á dos supuestos, 

poi voluntad tina en ambos, 
procede siempre el tercero, 
que es el Espíritu Santo, 
cuyo amor sacro é inmenso 
'dió luz al misterio grande 
de la Encarnación del Verbo. 
Para que mas claro entiendas 
estos sagrados misterios': 
son tres Personas distintas 
y un solo Dios verdadero. 
La segunda que es el Hijo 
nos sacó del cautiverio, 
en que estábamos esclavos 
por el pecado primero. 
La vida dió por nosotros 
en un sagrado madero, 
'clavado de pies y rhaño's, 
de una lanza habierto el pecho. 
No te digo mas, Cristiano, 
ni á decirte mas me atrevo, 
lo que te pido y suplico 
'con hurnilde 'rendimiento, 
'es que dispieries , si acaso 
eñ  la culpa estás durmiendo. 
'Considera, que por ti 
•dió la vida .Dios inmenso, 
y que es lástima se pierda 
'quien costó tan alto precio. 
Pídele perder' contrito, 
con humilde acatamiento, 
que para quien se humills; 
siempre fue manso Cordero. 
Prométele firmemente 
de no volver á ofenderlo, 
que si prometes y cumples, 
tundrás de Dios grande premio. 
Su Magestad nos dé gracia 
para que todos le amemos, 
y que despues de esta vida 
vamos á gozar sus premios. 


